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Kassel, den 30. Januar 2024

Damit der neue Schuh nicht driickt

Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) gibt Tipps, wo-

rauf beim Kauf von Sicherheitsschuhen geachtet werden sollte.

Klobige, unbequeme Sicherheitsschuhe oder -stiefel gehdren langst der Vergangenheit an.

Zeitgemale Modelle bieten Komfort und optimalen Schutz. Fiir jede Tatigkeit gibt es Sicher-

heitsschuhwerk in der passenden Ausfiihrung. Fiir die meisten Arbeiten in der Griinen Bran-

che ist die Sicherheitsklasse S3 vorgeschrieben. Wichtig ist, neue Sicherheitsschuhe beim

Kauf anzuprobieren und darauf zu achten, dass man sich darin wohlfiihlt. Wichtige Kriterien

sind:

» Bequemlichkeit;

e gute Passform;

» geringes Gewicht;

e gutes FulRbett, dass beim Gehen und Stehen unterstitzt;

» wasserabweisende Materialien, damit Nasse draul3en bleibt;

» atmungsaktive Materialien, die Schweil} heraustransportieren;

» Schutzkappen fiir die Zehen — geeignet sind meistens Kunststoffkappen, sie machen den
Schuh leichter und verformen sich nicht;

 durchtrittsichere, griffige und saubere Sohlen;

 je nach Tatigkeit ein mindestens knochelhoher Schaft zum Schutz vorm Umknicken.

Fur Frauen gibt es spezielle Modelle. Sie sollten sich nicht mit kleineren HerrengréRen zu-

friedengeben. Wer sich im Fachhandel beraten lasst, ist hier auf der sicheren Seite.
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Sicherheitsschuhe fiir Diabetiker missen weitere Anforderungen erfiillen. Informationen
dazu gibt es im Mitgliedermagazin ,LSV kompakt“, Ausgabe 3/2022, auf den Seiten 8/9

(www.svlfg.de/mediencenter-Isv-kompakt).

Die SVLFG informiert in Online-Vortragen dartiber, worauf bei der Auswahl und beim Tragen
von Sicherheitsschuhen geachtet werden muss. Informationen zu den Veranstaltungen und

Termine stehen unter www.svlfg.de/online-vortrag-sicherheitsschuhe.
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Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau — kurz SVLFG - ist der Verbundtrager der Landwirt-
schaftlichen Berufsgenossenschaft, Alters-, Kranken- und Pflegekasse. Die SVLFG erbringt ibergreifend Leistungen sicher
und gesund aus einer Hand und ist der einzige Sozialversicherungstrager fiir Selbstandige und ihre mitarbeitenden Fami-
lienangehdrigen in der landwirtschaftlichen Sozialversicherung. Mit den Kenntnissen {iber die besonderen Bediirfnisse der
Versicherten und deren Betriebe tragt die SVLFG als Partner im landlichen Raum zur groBtmaoglichen Arbeitssicherheit bei
und unterstiitzt bei einer gesundheitsfordernden Lebensweise. Dabei gehdren Leistungen wie die Betriebs- und Haushalts-
hilfe und speziell auf die Griine Branche zugeschnittene Gesundheitsangebote zum herausragenden Portfolio. Die SVLFG
zeichnet sich durch wirkungsvolle, versicherungszweigiibergreifende Praventionsarbeit aus. Durch die berufsstandische
Selbstverwaltung ist die direkte Mitwirkung der Versicherten sichergestellt.
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