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Zugeschnitten auf Frauen in der Landwirtschaft

Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) unterstiitzt
Frauen in der Landwirtschaft in ihrer besonderen Lebens- und Arbeitssituation mit spezi-

ellen Angeboten. Alle Informationen gibt es jetzt zusammengefasst.

Frauen in der Landwirtschaft leben hinsichtlich Arbeitsbelastung und -bedingungen in einer
Situation, die sich von der anderer Frauen deutlich unterscheidet. Die Anforderungen sind
hier oftmals betrachtlich. Betriebliche Arbeit und Familie sind hauslich nicht getrennt, haufig
sind Kinder im Haus und/oder Senioren sind zu pflegen. AulRerdem driicken Sorgen, zum
Beispiel wegen der derzeit wirtschaftlich unsicheren Situation. Mit diesen Aspekten hat sich
auch die Studie des Thiinen-Institutes zur Lebens- und Arbeitssituation von Frauen in der

Landwirtschaft in Deutschland befasst.

Auch wenn zuerst die Familien selbst gefordert sind, mochte die SVLFG der besonderen
Situation der Frauen in der Griinen Branche mit ihren Leistungsangeboten und mit gezielten
Informationen gerecht werden. Digitale Praventionsangebote ermdglichen es, auch etwas
fur die Gesundheit zu tun, wenn man den Hof nicht verlassen kann. Betriebs- und Haushalts-
hilfe ermdglicht Landwirtinnen eine Schwangerschaft und Geburt ohne gesundheitliche Ar-
beitsrisiken. An pflegende Landwirtinnen richtet sich das Seminarangebot ,Trainings- und
Erholungswoche fiir pflegende Angehdérige”. In akuten Uberlastungssituationen kdnnen sich
Frauen taglich rund um die Uhr an die kostenlose SVLFG-Krisenhotline 0561 785-10101 wen-

den. Bei Uberlegungen zur Altersvorsorge sollten Landwirtinnen unbedingt bedenken, wel-
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che Folgen eine Befreiung von der Versicherung in der Alterskasse hinsichtlich eines Ver-
zichts — sowohl auf eigene Rentenanwartschaften als auch auf die Betriebshilfe — hat. Die
SVLFG bietet hierzu personliche Beratung zu Leistungsanspriichen sowie bei Fragen zur

Mitgliedschaft und zum Beitrag an.

Von ,Auszeit” bis ,Vorsorge” finden Landwirtinnen alle Informationen auf einen Klick und

einfach erklart unter www.svlfg.de/infos-fuer-frauen-in-der-gruenen-branche.
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Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau — kurz SVLFG - ist der Verbundtrager der Landwirt-
schaftlichen Berufsgenossenschaft, Alters-, Kranken- und Pflegekasse. Die SVLFG erbringt ibergreifend Leistungen sicher
und gesund aus einer Hand und ist der einzige Sozialversicherungstrager fiir Selbstandige und ihre mitarbeitenden Fami-
lienangehdrigen in der landwirtschaftlichen Sozialversicherung. Mit den Kenntnissen liber die besonderen Bediirfnisse der
Versicherten und deren Betriebe tragt die SVLFG als Partner im landlichen Raum zur groRtmaoglichen Arbeitssicherheit bei
und unterstiitzt bei einer gesundheitsfordernden Lebensweise. Dabei gehdren Leistungen wie die Betriebs- und Haushalts-
hilfe und speziell auf die Griine Branche zugeschnittene Gesundheitsangebote zum herausragenden Portfolio. Die SVLFG
zeichnet sich durch wirkungsvolle, versicherungszweigiibergreifende Praventionsarbeit aus. Durch die berufsstandische
Selbstverwaltung ist die direkte Mitwirkung der Versicherten sichergestellt.
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