
 
 
 
 
 

 
 
Pressemitteilung 20-24 vom 01.08.2024 

Abfallvermeidung: VIVO Kommunalunternehmen unterstützt ab sofort auch 
die Anschaffung nachhaltiger Menstruationsartikel 
 
Im Sinne einer nachhaltigen Abfallvermeidung bezuschusst das VIVO Kommunalunternehmen neben 
der Anschaffung von Mehrwegwindeln für Kleinkinder und Erwachsene ab sofort auch die Anschaffung 
nachhaltiger Menstruationsartikel. Das Angebot richtet sich an Privatpersonen mit Hauptwohnsitz im 
Landkreis Miesbach und umfasst die Neuanschaffung von: 
 
• Mehrwegwindeln für Kinder in den ersten 3 Lebensjahren. 
• Mehrweg-Inkontinenzwindeln sowie 
• nachhaltigen Menstruationsartikeln. 
 

Laut Bundesumweltministerium tragen 95 Prozent aller Kinder in Deutschland in den ersten Lebensjah-
ren Einwegwindeln. Da ein Neugeborenes täglich sechs bis acht Windeln benötigt, summiert sich der 
Verbrauch in der gesamten Wickelphase auf rund 5.000 Windeln pro Kind. Frauen menstruieren bis zu 
40 Lebensjahre, wobei in der Regel monatlich Abfall in Form von Binden oder Tampons anfällt. 
 
Der Hausmüll im Landkreis Miesbach besteht zu ca. 14 Prozent aus Hygieneverbunden, zu welchen 
Windeln, Inkontinenzartikel sowie Binden zählen. In Summe entstehen so jährlich ca. 1.600 Tonnen 
Restmüll, welcher zumindest teilweise vermieden werden könnte. 
 
Ein Umstieg von Einweg- auf Mehrwegprodukte ist meistens mit einem gewissen Mehraufwand verbun-
den. Um das jeweilige persönliche Engagement der Bürgerinnen und Bürger zu würdigen, aber auch 
um Anreize für diejenigen zu setzen, die über einen Umstieg auf nachhaltige Mehrwegprodukte nach-
denken, fördert das VIVO Kommunalunternehmen jetzt die Anschaffung von nachhaltigen Menstruati-
onsprodukten und Mehrwegwindeln. Es wird ein Zuschuss in Höhe von 50 Prozent, maximal jedoch 50 
Euro pro antragsberechtigter Person gewährt. Alle wichtigen Informationen zur Antragsstellung finden 
Sie auf unserer Homepage unter www.vivowarngau.de. 
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