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Bessere zahnarztliche Leistungen fur Pflegebeduirfti ge

Seit Juli bezahlt die Sozialversicherung fur Landwi rtschaft, Forsten und Garten-
bau behinderten und pflegebedrftigen Versicherten der Landwirtschaftlichen

Krankenkasse bessere Leistungen zur Verhitung von Z  ahnerkrankungen.

Diese neuen Praventionsleistungen nach § 22a SGB V konnen in der Zahnarztpraxis,
in stationaren Einrichtungen und jetzt auch in der hauslichen Umgebung in Anspruch

genommen werden.

Am 25. September ist Tag der Zahngesundheit. Er steht 2018 unter dem Motto ,Ge-
sund im Mund — bei Handicap und Pflegebedarf‘. Damit lenkt der Aktionskreis zum
Tag der Zahngesundheit den Blick auf die Mundgesundheit pflegebedurftiger Men-
schen. Sie bendétigen aufgrund ihrer besonderen Lebenssituation Unterstitzung fur die

Pflege und Reinigung ihres Mundraums und des Zahnersatzes.

Fur alle gesetzlich Krankenversicherten, die einem Pflegegrad zugeordnet sind oder
eine anerkannte Behinderung haben, ist es deshalb eine gute Neuigkeit, dass die ge-
setzlichen Krankenkassen flr sie ab sofort die Kosten flr erweiterte Leistungen zur
Verhitung von Zahnerkrankungen tbernehmen. Der Anspruch umfasst die Erhebung
des Mundgesundheitsstatus, die Erstellung eines Plans zur individuellen Mund- und
Prothesenpflege, die Aufklarung tGber die Bedeutung der Mundhygiene und tGber Mal3-

nahmen zu deren Erhalt sowie die Entfernung harter Zahnbelage.
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Pflege- oder Unterstitzungspersonen sollen in die Aufklarung und die Erstellung des
Pflegeplans mit einbezogen werden. Gerade dieser Punkt ist wichtig, denn pflegebe-
durftige Menschen sind haufig auf Hilfe bei der Mundhygiene angewiesen. Pflegekrafte
und Angehdrige sollten sich deshalb ausfuhrlich Gber die richtige Ausriistung und die
richtige Putztechnik informieren und fiir das tagliche Zahneputzen, die Mundpflege und
die Reinigung des Zahnersatzes ausreichend Zeit einplanen. Der Aufwand lohnt sich.
Denn passt die Mundhygiene und sind die Zahne und das Zahnfleisch gesund, steigt

die Lebensqualitat alterer und pflegebeddrftiger Menschen nachweislich.

Informationen, wie die taglich notwendigen MundhygienemalRnahmen richtig durchge-

fuhrt werden, bietet zum Beispiel die Bundeszahnarztekammer unter www.zqp.de/wp-

content/uploads/Ratgeber Mundgesundheit Zahnpflege Prothese.pdf.

Zwolf Videos unter www.youtube.com (Suchbegriff: BZAK) zeigen ebenfalls, worauf
geachtet werden muss.
SVLFG
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Die richtige Pflege einer Zahnprothese muss gelernt sein. Pflegekréfte helfen Senioren
dabei, damit der Zahnersatz lange erhalten bleibt.
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