Pressedienst

der Sozialversicherung ftr
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Kassel, den 5. September 2019

.Pflege-Tandem* in Bad Bocklet neu im Programm

Mit dem neuen ,Pflege-Tandem” bietet die Sozialvers icherung fur Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) pflegenden An  gehdrigen die Méglich-
keit, ihren Pflegebedurftigen wahrend der Trainings - und Erholungswoche mit-
zunehmen. Darauf weist die SVLFG anlasslich des ,Ta  ges des pflegenden An-

gehdrigen” am 8. September hin.

Seit kurzem bietet die SVLFG das sogenanntes ,Pflege-Tandem® an — fur Menschen,
die ihren Pflegebedurftigen nicht in Obhut anderer geben wollen oder kénnen, wenn
sie an der Trainings- und Erholungswoche der SVLFG teilnehmen. Unter bestimmten
Voraussetzungen koénnen sie zu dieser speziellen Trainings- und Erholungswoche im

bayerischen Bad Bocklet ihren hilfebedurftigen Angehérigen mitnehmen.

Einzelheiten zu den Seminarorten, Terminen und Teilnahmevoraussetzungen kénnen
unter www.svlfg.de > Arbeitssicherheit und Gesundheit > Mit uns im Gleichgewicht

abgerufen oder telefonisch unter 0561 785-10510 erfragt werden.

In keinem Versichertenkreis pflegen so viele Menschen ihre pflegebedirftigen Ange-
hdrigen zu Hause wie in dem der SVLFG. Der SVLFG ist dieses Thema sehr wichtig,
denn pflegende Angehorige brauchen dringend Unterstitzung und Entlastung — sonst
ist ihre seelische und kérperliche Gesundheit selbst gefahrdet. Damit die pflegenden

Angehdrigen nicht die Kranken von Morgen sind, bietet die SVLFG ihren Versicherten
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die ,Trainings- und Erholungswoche” an. Die SVLFG will durch dieses Angebot die
wertvolle Arbeit der Pflege anerkennen, aber auch Hilfe und Unterstiitzung geben.
Wahrend dieser Woche erhalten die Pflegepersonen Anleitung, Beratung und Tipps
fur inren hauslichen Pflegealltag, um kinftig ,selbstschonender” pflegen zu kbnnen. In
kleinen Seminargruppen werden sie durch Fachleute in allen Aspekten der Pflege ge-
schult. Zeit bleibt auch fur Erholung und Entspannung sowie fiir den Erfahrungsaus-
tausch mit anderen Teilnehmern. Teilnehmen dirfen Pflegende, die selbst bei der
SVLFG krankenversichert sind oder eine Person pflegen, die Anspruch auf Leistungen
der Landwirtschaftlichen Pflegekasse haben. Fir Unterkunft und Vollpension an einem
der verschiedenen Standorte ist eine Eigenbeteiligung von nur 99 Euro zu zahlen. Die
Pflegekasse berat gerne tber die Mdglichkeiten einer Verhinderungs- oder Kurzzeit-
pflege wahrend dieser Woche.
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