Pressemittellung

Kassel, den 27. November 2020

Biiroarbeit wahrend der Corona-Pandemie

Ansteckungsgefahr durch regelméaRiges Liiften minimieren

RegelmaBiges Liiften geschlossener Innenraume ist unerlasslich, um sich vor einer erhoh-
ten Ansteckungsgefahr mit dem Virus SARS-CoV-2 zu schiitzen. Darauf weist die Sozial-
versicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) hin. Informationen zu

dieser SchutzmafBnahme stellt die SVLFG online unter www.svlfg.de/corona-lueften zur

Verfiigung.

»~Je haufiger und effizienter Sie fiir Luftaustausch sorgen, desto geringer ist die Aerosolkon-
zentration im geschlossenen Raum. Damit senken Sie gezielt die Infektionsgefahr”, erklart
Arnd Spahn, Vorstandsvorsitzender der SVLFG. Aerosole sind als Ubertragungsweg des Vi-
rus SARS-CoV-2 besonders tickisch: Es handelt sich um feinste, frei schwebende Partikel.
Sie kénnen sich in geschlossenen Raumen lber die Luft schnell ausbreiten. Auf die Gefahr
einer Ubertragung durch Tropfchen hat das Liiften keinen Einfluss. Arbeiten Personen aus
mehreren Haushalten in einem Raum, miissen die bekannten Abstands- und Hygieneregeln
eingehalten werden. Zum Schutz vor einer Infektion tiber Tropfchen ist zum Beispiel ein auf

dem Tisch installierter Spuckschutz geeignet.

Regelmafig die Fenster 6ffnen: StoBlliiftung ist die effizienteste Methode
Bei der freien Liftung ist die StoRliftung mit weit gedffnetem Fenster die effizienteste Me-
thode. Mittels Durchzug durch zuséatzlich geoffnete Tiiren wird fiir optimalen Luftaustausch

gesorgt. Die Kippliiftung kann das Vorgehen sinnvoll erganzen.

f—@ Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
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Geliiftet werden sollte vor Beginn der Tatigkeit und in den Pausen. Darliber hinaus wird emp-
fohlen, jede Stunde liber die gesamte Fensterflache zwischen drei Minuten im Winter sowie
zehn Minuten im Sommer zu liften. Arbeiten mehrere Personen in einem Raum, wird min-

destens alle 20 Minuten zu einem Luftaustausch angeraten.

Weitere Informationen auf der Homepage der SVLFG
Hinweise auf Methoden der technischen Liiftung und moderne Hilfsmittel, die an regelma-
Riges Liften erinnern, sowie erganzende Informationen zum Umgang mit dem Coronavirus

stellt die SVLFG auf ihrer Internetseite bereit unter www.svlfg.de/corona-lueften sowie

www.svlfg.de/corona-uebersicht.
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