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Welt-Hypertonie-Tag am 17. Mai

SVLFG fordert Selbsthilfe bei Bluthochdruck

Die Folgen zu hohen Blutdrucks fordern jahrlich zehn Millionen Menschenleben. Um diese
Erkrankung einzudammen, unterstiitzt die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten
und Gartenbau (SVLFG) unter anderem die Deutsche Hochdruckliga im Rahmen ihrer

Selbsthilfeforderung.

Die Deutsche Hochdruckliga ist eine bundesweite Selbsthilfeorganisation, die seit Jahren
von den Verbanden der gesetzlichen Krankenversicherung finanziell unterstiitzt wird. Infor-
mationen Uber alle ihre Selbsthilfeforderungen stellt die SVLFG auf ihrer Internetseite

www.svifg.de/selbsthilfefoerderung bereit.

Laut Weltgesundheitsorganisation leiden tber 1,5 Milliarden Menschen an zu hohem Blut-
druck — groRter Risikofaktor fir Herz-Kreislauf-Erkrankungen wie Schlaganfall und Herzin-
farkt. Diese sind in Deutschland der Grund fiir jeden zweiten Todesfall und damit die hau-

figste Todesursache.

Weitere Informationen zum Thema Bluthochdruck gibt die Deutsche Hochdruckliga auf ihrer

Internetseite www.hochdruckliga.de.
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